








Die vorliegenden Daten belegen:!
• diejenigen mit den größten Problemen !
profitieren am meisten!



Die vorliegenden Daten belegen:!
• Üben Üben Üben!



Die vorliegenden Daten belegen:!
• am Geld liegt es nicht!!



Die vorliegenden Daten belegen:!
• in der Schule! (nicht irgendwie, !
irgendwo, irgendwann)!



Die wichtigen (Schul-)!
fächer sind:!

Musik!
Sport!
Theaterspiel!
Kunst!



Die vorliegenden Daten belegen:!
• Stillsitzen !

!bringt`s nicht, schadet!!

• Freude, Selbstvertrauen, soziale Bindung!
   !bringt`s!!







Bloß keine Stress!!

Freude!!
















